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Abstrak - Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perseptif Rhenaldi Kasali dalam 

chanel youtube rumah perubahan yang berjudul “Kalau Betulan Resesi, maka lakukan ini”. 

Pada penelitian ini peneliti menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan menggunakan 

catatan karena sumber materi diidentifikasikan dengan mendengarkan narasi lisan. Hasil 

penelitian ini menjelaskan bahwa dampak COVID-19 telah mengubah tatanan global dalam 

berbagai aspek kehidupan, termasuk sektor industri. Dalam jurnal ini, kami melakukan analisis 

mendalam tentang dampak pandemi COVID-19 terhadap sektor industri di seluruh dunia. 

Kami melihat bagaimana sektor-sektor industri utama terpengaruh oleh pembatasan sosial, 

penurunan permintaan, dan gangguan rantai pasokan yang disebabkan oleh pandemi ini. Kami 

juga menganalisis langkah-langkah yang diambil oleh pemerintah dan perusahaan dalam 

menangani tantangan yang dihadapi serta dampaknya pada sektor industri. 

Kata Kunci: COVID-19, sektor industri, dampak, pembatasan sosial, permintaan, rantai 

pasokan, pemerintah, perusahaan. 

Abstract –The purpose of this study is to find out what Rhenaldi Kasali's perception is in the 

change house's YouTube channel entitled "If there is a real recession, then do this". In this 

study, the researcher used a descriptive qualitative method using notes because the source of 

the material was identified by listening to oral narratives. The results of this study explain that 

the impact of COVID-19 has changed the global order in various aspects of life, including the 

industrial sector. In this journal, we conduct an in-depth analysis of the impact of the COVID-

19 pandemic on industrial sectors around the world. We take a look at how key industrial 

sectors have been affected by the social distancing, reduced demand, and supply chain 

disruptions caused by this pandemic. We also analyze the steps taken by the government and 

companies in dealing with the challenges faced and their impact on the industrial sector. 

 

Keywords: COVID-19, industrial sector, impact, social restrictions, demand, supply chain, 

government, companies. 
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Pendahuluan 

 

Dalam pendahuluan ini, kami akan memberikan konteks tentang pentingnya sektor 

industri dalam perekonomian global dan memberikan gambaran umum tentang bagaimana 

pandemi COVID-19 telah mengganggu aktivitas industri. Kami juga akan merinci tujuan dan 

metodologi jurnal ini untuk memberikan pemahaman yang komprehensif tentang dampak 

pandemi terhadap sektor industri. 

Di awal tahun 2020, wabah Covid-19 memberikan dampak yang luar biasa bagi 

perekonomian Indonesia, termasuk pengangguran. Indonesia merupakan negara berkembang, 

namun masalah yang dihadapi Indonesia saat ini adalah pengangguran. Pengangguran di 

Indonesia saat ini cukup tinggi, apalagi Indonesia terkena dampak Covid-19 pada tahun 2020 

lalu. Hambatan utama pertumbuhan ekonomi disebabkan beberapa hal, antara lain tingginya 

angka pengangguran. Pengangguran sering menjadi masalah dalam perekenomian karena 

dengan adanya pengangguran, produktivitas dan pendapatan masyarakat menurun, yang dapat 

menyebabkan kemiskinan dan lain-lain. Selain itu juga, pembatasan perjalanan, penutupan 

bisnis, dan gangguan rantai pasok global telah menyebabkan perubahan besar dalam aktivitas 

industri. Dalam penelitian ini, kami akan menganalisis dampak yang ditimbulkan oleh COVID-

19 terhadap sektor industri dan mengidentifikasi strategi pemulihan yang dapat diadopsi. 

Metode Penelitian 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif deskriptif 

yang menjelaskan bahwa penelitian kualitatif adalah penelitian yang menghasilkan data 

deskriptif. Ucapan atau tulisan pendekatan ini diharapkan dapat menghasilkan uraian yang 

mendalam tentang ucapan atau tulisan dan lain-lain yang dikaji dari sudut pandang yang utuh, 

dan komprehensif. Yang mana dengan metode kualitatif atau disebut juga dengan pendekatan 

deskriftif yang artnya penelitian ini dilakukan dengan mencari sumber teori-teori yang ada di 

google lalu di analisis data tersebut kemudian di tafsirkan dan dibuat lah kesimpulan nya. 

Sedangkan sumber penelitiannya didapatkan dari penejelasan Rhenaldi Kasali di vidio yang 

ada di YouTube tentang kalau betulan resesi lakukan ini (2022), dan kepustakaan dari beberapa 

artikel makalah dan lain-lain dengan menganalisis secara deskriftif, kemudian ditarik lah 

kesimpulannya. Jenis penelitian ini yaitu studi kasus yang bersifat deskriftif sehingga dapat 

diperoleh gambaran dari suatu penjelasan serta kesimpulan yang memadai. Agar penelitian ini 

memiliki analisis data yang valid atau benar. 

 

Hasil Penelitian dan Pembahasan 

Hasil analisis menunjukkan bahwa COVID-19 memiliki dampak yang luas dan 

beragam terhadap sektor industri. Beberapa sektor seperti pariwisata, transportasi, dan hiburan 

mengalami penurunan drastis dalam aktivitas bisnis mereka. Penutupan sementara atau 

permanen banyak perusahaan telah menyebabkan hilangnya pekerjaan dan tekanan finansial 

yang signifikan. Di sisi lain, sektor kesehatan, teknologi informasi, dan e-commerce telah 

mengalami peningkatan permintaan yang besar selama pandemi. 

Dalam diskusi ini, kami juga membahas beberapa faktor yang mempengaruhi dampak 

COVID-19 terhadap sektor industri, seperti kebijakan pemerintah, ketahanan rantai pasok, dan 

adaptasi digital. Selain itu, kami mengidentifikasi beberapa strategi pemulihan yang dapat 
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diadopsi oleh sektor industri, seperti diversifikasi produk dan pasar, peningkatan fleksibilitas 

operasional, dan investasi dalam inovasi teknologi. 

Resesi menghancurkan karena sering mengakibatkan pengangguran yang meluas. 

Karena resesi mempengaruhi begitu banyak orang. Jika pengangguran meningkat, pembelian 

konsumen akan semakin menurun dan bisnis juga bisa menjadi bangkrut. Guncangan 

permintaan domestic juga dapat mengalihkan arus kegiatan ekonomi, mempengaruhi eskpor-

impor antar negara. Oenurunan permintaan dan kejutan pasokan langsung dapat menyebabkan 

gangguan pada rantai pasokan langsung dapat menyebabkan gangguan pada rantai pasokan 

internasional dan domestic. Keduanya menyebakan penurunan produksi, terutama di sektor 

industri  

Kita tahu dari ekonomi bahwan aka nada kebangkrutan. Banyaknya masalah seperti 

beban utang membuat dunia usaha rentan berkurangnya arus kas. Gangguan ini menyebabkan 

gangguan lebih lanjut pada arus kas. Kreditor tidak dibayar, dan pekerja seringkali tidak 

dibayar penuh, sehingga pengganguran terjadi. Bisnis yang bangkrut menyebabkan bisnis lain 

bangkrut (karena interaksi di dalam toko seperti pemasok atau pembeli). 

Resesi juga dapat mempersulit orang untuk mendapatkan peluang dan promosi baru. 

Mereka yang tetap bekerja mungkin tidak mendapatkan kenaikan gaji, jam kerja lebih lama, 

atau pemotongan gaji. Namun, dampak resesi biasanya tidak mempengaruhi masyarakat secara 

keseluruhan dengan cara yang sama dan ketimpangan dapat meningkat. 

 

Dampak dari resesi ekonomi itu sebagai berikut: Perlambatan ekonomi akan membuat 

sektor riil menahan kapasitas produksinya sehingga pemutusan hubungan kerja akan sering 

terjadi bahkan beberapa perusahaan mungkin menutup dan tidak lagi beroperasi. Selain itu, 

kinerja instrumen investasi akan mengalami penurunan sehingga investor cenderung 

menempatkan dananya pada bentuk investasi yang aman. Dan ekonomi yang semakin sulit 

pasti berdampak pada pelemahan daya beli masyarakat karena mereka akan lebih selektif 

menggunakan uangnya dengan fokus pemenuhan kebutuhan terlebih dahulu.  

 

 Pandemi Covid-19 yang sedang kita hadapi bersama menjadi salah satu pemicu resesi 

ekonomi di beberapa negara. Bahkan, hal ini telah menyebabkan angka pengangguran dan 

jumlah penduduk miskin di berbagai negara. Selain itu, Pemerintah juga kembali mengeluarkan 

kebijakan program pemulihan ekonomi nasional yang diberikan kepada pelaku usaha korporasi 

padat karya dan dukungan insentif listrik untuk industri, bisnis dan sosial dinilai cukup tepat. 

Kebijakan ini merupakan bentuk dukungan Pemerintah bagi pelaku ekonomi yang terdampak 

pandemi Covid-19 yang tidak hanya dirasakan oleh Usaha Mikro, Kecil dan Menengah 

dianggap penting karena masih dinilai sebagai tulang punggung perekonomian Indonesia), 

namun juga oleh usaha pada skala korporasi padat karya, dan masyarakat umum. Gerakan 

social solidarity harus dilakukan yaitu dengan cara membeli produk lokal sebagai upaya 

pemerintah dalam menggerakkan usaha mikro bersifat padat karya sehingga daya beli dan 

tingkat pengeluaran dapat ditingkatkan. Selain itu juga terjadinya pandemi mengakibatkan 

resesi sehingga berdampak pada berbagai sektor ekonomi dan yang paling terdampak pada 

sektor industri pariwisata seperti yang di alami oleh pihak hotel yang mana hotel booking 

hilang, airlens dan banyak perusahaan yang bangkrut sehingga banyak perusahaan memotong 

marketing budget bahkan sampai pemutusan kerja. Namun dibalik itu semua ada upaya-upaya 

yang dilakukan perusahaan seperti melakukan ke AirBnB yaitu suatu market place yang 

menyediakan jasa sewa rumah atau tempat tinggal, selain itu juga Singapura Airlines, dan lain-

lain 
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Kesimpulan 

Pengangguran sering menjadi masalah dalam perekenomian karena dengan adanya 

pengangguran, produktivitas dan pendapatan masyarakat menurun, yang dapat menyebabkan 

kemiskinan dan lain-lain.Dalam penelitian ini, kami akan menganalisis dampak yang 

ditimbulkan oleh COVID-19 terhadap sektor industri dan mengidentifikasi strategi pemulihan 

yang dapat diadopsi serta kami juga membahas beberapa faktor yang mempengaruhi dampak 

COVID-19 terhadap sektor industri, seperti kebijakan pemerintah, ketahanan rantai pasok, dan 

adaptasi digital.Selain itu, kami mengidentifikasi beberapa strategi pemulihan yang dapat 

diadopsi oleh sektor industri, seperti diversifikasi produk dan pasar, peningkatan fleksibilitas 

operasional, dan investasi dalam inovasi teknologi. 

Selain itu, Pemerintah juga kembali mengeluarkan kebijakan program pemulihan 

ekonomi nasional yang diberikan kepada pelaku usaha korporasi padat karya dan dukungan 

insentif listrik untuk industri, bisnis dan sosial dinilai cukup tepat. Kebijakan ini merupakan 

bentuk dukungan Pemerintah bagi pelaku ekonomi yang terdampak pandemi Covid-19 yang 

tidak hanya dirasakan oleh Usaha Mikro, Kecil dan Menengah dianggap penting karena masih 

dinilai sebagai tulang punggung perekonomian Indonesia), namun juga oleh usaha pada skala 

korporasi padat karya, dan masyarakat umum. 
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